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Tra Val d'Aosta e Vallese
Tour des Combins

1-5 agosto oppure 6-10 agosto 2025

Fra i piu belli e famosi delle Alpi, un grande ed entusiasmante trek tra la Valle
d’Aosta ed il Vallese, attorno ad un gigante delle Alpi Pennine: il “*Gran Combin"
(4.314 m). Il percorso si snoda attraverso immensi pascoli, foreste di conifere, creste
rocciose, conche moreniche che imbrigliano scintillanti ghiacciai. Cinque giorni in un
ambiente grandioso di alta montagna, senza particolari difficolta tecniche, tra le
incantevoli e suggestive valli svizzere e valdostane.

ITINERARIO PER ESCURSIONISTI CON BUON ALLENAMENTO
1° giorno: Bourg Saint-Pierre - Cabane col de Mille (2473 m) D= 850 m Tempo: 5 ore
TAPPE: 2° giorno: Cabane col de Mille - Cabane Xavier Bagnoud (2669 m) D= 900 m Tempo: 6 ore
3° giorno: Cabane Xavier Bagnoud - Cabane de Chanrion (2462 m) D= 920 m Tempo: 7 ore
4° giorno: Cabane de Chanrion - Cabane de Champillon (2061 m) D= 960 m Tempo 8 ore
5° giorno: Cabane de Champillon - Saint-Rhémy (1620 m) D= +500m -1100m Tempo 6 ore

Attrezzatura da escursionismo in alta montagna (zaino, scarponi, pile, maglia
termica, magliette mezze maniche, pantaloni lunghi, giacca antipioggia, guanti,
copricapo, viveri e borraccia) - biancheria di ricambio - crema solare - sacco

lenzuolo e tessera CAI - consigliati i bastoncini da trekking
INTERESSE: Geologico, panoramico, naturalistico
NOTE VARIE: Pranzo al sacco a mezzogiorno prenotabile in rifugio

RITROVI: BRESCIA PARCHEGGIO CARABINIERI VIA SAN ZENO BRESCIA ORE 5:30
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 525,00 EURO
ISCRIZIONE CON CAPARRA 100,00 € entro 20.02.2025

EQUIPAGGIAMENTO:

N.B.: LA QUOTA COMPRENDE IL SERVIZIO GUIDA FORNITO DALL'’ACCOMPAGNATORE
DI MEDIA MONTAGNA, IL COSTO DELLA MEZZA PENSIONE IN RIFUGIO
SONO ESCLUSI I COSTI DI TRASPORTO E GLI EXTRA IN RIFUGIO

Per prenotazione e maggiori informazioni, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti:
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PAOLA MENEGATO Tel.: 3388328830 paola@gardacanyon.it




