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Laghetti di Bruffione 1900 m
DOMENICA 19 GENNAIO 2025

Magnifica escursione nell’estrema parte meridionale del Parco dell’Adamello, in un’area geologicamente
molto interessante. Al cospetto dell'imponente cima del Cornone di Blumone, inizieremo a camminare a
monte del ristorante Blumon Break e, dopo aver attraversato il torrente Caffaro, seguiremo un facile sentiero
che attraversa una bella pecceta in direzione del Pian di Bruffione 1745 m. Uscendo dal bosco i panorami si
faranno pit ampi mostrandoci il Monte Bruffione, il Monte Boia, la Corna Bianca e piu distante il Cornone di
Blumone. Dopo aver attraversato la zona pianeggiante, inizieremo la salita che ci portera alla conca dei
bellissimi laghetti di Bruffione a quota 1900 m. Dopo la sosta scenderemo nuovamente sul Pian di Bruffione e
raggiungeremo la malga Bruffione di Mezzo e di Sotto, per poi rientrare seguendo lo stesso itinerario di salita
nel bosco.

ITINERARIO ESCURSIONISTICO INVERNALE

PUNTO DI PARTENZA Bocca di Selva 1558 m DISLIVELLO 450 m
DIFFICOLTA’ El (Escursionismo Invernale) TEMPO DI PERCORRENZA 5 ore + soste
INTERESSE PANORAMICO, NATURALISTICO NOTE VARIE PRANZO AL SACCO

EQUIPAGGIAMENTO DA ESCURSIONISMO INVERNALE (CIASPOLE, KIT ARTVA, BASTONI DA TREKKING,
GIACCA A VENTO, GIACCA IN PILE, GHETTE, SCARPONI, GUANTI, COPRICAPO/FASCIA, OCCHIALI DA SOLE,
ZAINO, SNACK E BORRACCIA CON BEVANDA CALDA)

RITROVI: BRESCIA PARCHEGGIO CARABINIERI VIA SAN ZENO ORE 7:00
TORMINI ORE 7:30 — NOZZA BAR ANGOLO 23 ORE 7:50

Per iscrizioni e dettagli, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti:

PAOLA Tel.: 3388328830 paola@gardacanyon.it

Eventuale noleggio ciaspole 10,00€ / ARTVA € 15,00 (fino ad esaurimento)
Itinerario adatto alla pratica scialpinismo - giornata con GA Davide Brighenti
Costo individuale scialpinismo € 80,00 (minimo 5 pax) — escluso noleggio Artva, sci, pelli e scarponi



